
Der PHTLS Trauma First Responder Kurs 
Pre Hospital Trauma Life Support 

Traumaversorgung für Polizei, Feuerwehrleute, First Responder und Laien ab Stufe 3 IVR

Pre Hospital Trauma Life Support (PHTLS®) ist ein Konzept zur präklinischen 
Versorgung schwerverletzter Patienten.
PHTLS-Kurse verbessern die Qualität der Traumaversorgung und senken die 
Sterblichkeit. Das Programm basiert auf einer Philosophie, der Behandlung von 
Multi-System-Traumapatienten als eine einzigartige Einheit mit spezifischen 
Bedürfnissen. PHTLS fördert kritisches Denken als Grundlage für eine qualitativ 
hochwertige Versorgung. Es basiert auf der Überzeugung, dass jede 
ausgebildete Person mit einem guten Fundament an Wissen und 
Schlüsselprinzipien in der Lage ist, begründete Entscheidungen in Bezug auf die 
Patientenversorgung zu treffen. Der Trauma First Responder Kurs beinhaltet alle 
PHTLS Elemente und macht sie für Laienretter anwendbar.

Kompetenz:
Dem Teilnehmer wird ein Konzept vermittelt, mit dem  
alle an der Rettung beteiligten Personen gemeinsam, im 
Rahmen ihrer Kompetenzen, eine optimale Versorgung 
des Traumapatienten erreichen.

Sowohl Berufsretter, wie auch Trauma First Responder 
arbeiten mit diesen Konzepten. 

Die Teilnehmenden kennen die Ursachen von Traumen, lernen eine schnelle und strukturierte Beurteilung 
von Unfallopfern kennen und beherrschen die lebensrettenden Sofortmassnahmen. Sie kennen die 
Problematiken Atemwegsverlegung, Sauerstoffmangel, Blut-und Wärmeverlust sowie Wirbelsäulen-
verletzung beim Traumapatienten.

Inhalte Theorie Inhalte Praxisstationen:

- Situationsbeurteilung
- Patientenbeurteilung und Airway-Management
- Schockformen
- Immobilisation
- Spezifische Traumatologie (Spinal-, Thorax-,            
  Abdominal-, Schädelhirn-, Musculoskeletal-
  und thermische Trauma)

- Basic Airwaymanagement
- Immobilisationstechniken
- Bergungstechniken
- verschiedene Notfall-Szenarien



Bestätigung: 

Dauer: 

1 Tag.
Total 8 Weiterbildungsstunden davon 2 h Theorie 
und 6 h praktisches Training

Gültigkeitsdauer Zertifikat: 

Internationales Zertifikat für 4 Jahre. 

NAEMT ist Weltweit in 74 Nationen tätig
www.naemt.ch
www.naemt.org

Kosten: 

Richtpreis: CHF 380.- pro Teilnehmer 
Inkl. Kurs-Buch, Mittagessen und Zwischenverpflegung.

Selbstverständlich sind für Institutionen komplette Inhousekurse buchbar. Bitte 
sprechen Sie uns darauf an. Wir erstellen Ihnen gerne ein entsprechendes Angebot.

Schriftliche Teilnahmebescheinigung

Nach erfolgreicher Absolvierung der 
theoretischen und praktischen Erfolgskontrolle 
erhält die Teilnehmerin/der Teilnehmer das 
international anerkannte PHTLS-TFR Zertifikat.
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